HORARIO

10:00-10:30 h

10:30-11:30 h

11:30-11:45h

11:45-12:15h

12:15-13:00 h

13:00-13:45h
13:45-14:30 h

14:30-16:30 h

16:30-17:00 h
17:00-18:30h

18.30-19:30h
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XIX CONGRESO DE PERSONAS
GON DIABETES DE EXTREMADURA
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ACTIVIDADES

Mesa Inaugural. Antonio Lavado, Presidente de
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Medtronic

FADEX; D. José Maria Vergeles, Consejero de
Sanidad y Servicios Sociales; D. José Maria Ramirez,
Alcalde de Alimendralejo (P.C.).

Mesa Institucional. D. Antonio Lavado,
Presidente de FADEX; Dfia. Paula Salamanca,
Escuela de Cuidados y Salud, y Dir. Enfermeria del
Area de Mérida; D. Joan Heras, Representante de
la Industria Farmacéutica; D. José Maria Vergeles,
Consejero de Sanidad y Servicios Sociales.
Moderador: D. Joan Carles March.

Presentacion Challenge Blue Balloon. Beatriz
Gutiérrez, Participante en Blue Sunday, Voluntaria
de Fadex.

PAUSA CAFE

La importancia de la motivacién en la
diabetes. Dfia. Ana Calle, psicologa especializada
en diabetes, voluntaria de FADEX.

Sindrome Metabdélico y Diabetes. Dra. Ana

Lépez, FEA de Endocrinologiay Nutricién. Area de
Salud Don Benito - Villanueva.

Diabeclaves en Tipo Il. D. Dani Hans, Nutricion
Clinica - Diabetes y Obesidad. Nutricion deportiva
y alto rendimiento.

COMIDA'Y CONVIVENCIA

Ponencia por determinar
iMuévete y activate!

Acto de Clausura. Caminata por la diabetes vy

dia mundial dela diabetes lectura  del  manifiesto en el Teatro Carolina

Coronado de Almendralejo.



